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Discesa Soft Rafting sul fiume Adige a Dolcé (VR)
Immersi nella meravigliosa Terra Dei Forti,
Un’esperienza adatta a tutti: sicura e divertente!
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La nostra proposta riservata delle scuole
consiste in una discesa in soft rafting di
9 km nel tratto piu suggestivo della Val-
dadige: La Terra dei Forti.

Ci troviamo all'interno del comune di
Dolce, ultimo della Val d'Adige. Il nostro
punto di partenza e la splendida Cantina
Albino Armani, mentre il luogo di sbarco
e la quattrocentesca Villa del Bene a
Volargne. L'attivita inizia con la distribu-
zione del materiale necessario: pagaia e
giubbotto salvagente, a seguire le guide
terranno un briefing durante il quale ver-
ranno spiegati i comandi e le norme di
sicurezza da adottare in fiume.

Ciascun gommone & condotto da una
guida fluviale brevettata F.I.Raft (Fede-
razione ltaliana Rafting) che vi mostrera

gli scorci piu affascinanti della valle, scattera fotografie al gruppo e sapra fornire ottimi
consigli per perfezionare |la tecnica di pagaiata. Non é richiesta pertanto la presenza di

un insegnante a bordo di ogni imbarcazione.

Per arricchire |'attivita offriamo la possibilita di portare con noi un paio di kayak
sit-on-top (aperte) e di far provare a turno i ragazzi, affinché, possano conoscere anche
questa meravigliosa disciplina, ancor piu dinamica e stimolante.

La discesa sara intervallata da momenti ludici e momenti di spiegazioni storiche. Ap-
profondiremo nello specifico la morfologia della Valdadige, la storia del fiume e degli
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antichi mestieri ad esso connessi. Non
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Perché scegliere il Soft Rafting
per la propria uscita didattica?

Sport a strettissimo contatto con la natura:

Il soft Rafting che pratichiamo non si svolge in un contesto urbano, bensi in un tratto
della Valdadige che preserva ancora aspetti caratteristici. Vigneti, montagne, aironi e
germani reali ci accompagneranno durante la nostra avventura. Numerosi studi hanno
collegato I'esposizione alla natura con un incremento di energia e un accresciuto senso
di benessere. La natura e carburante per |'animal

Attivita sostenibile e a zero impatto ambientale:

Uno sport 100% sostenibile (ad esclusione del servizio transfer). Grazie alla spinta della
corrente e alla propulsione che fornisce |'equipaggio, si possono arrivare a percorrere
decine di km in un giorno. Il trasporto fluviale e stato nell’antichita il mezzo di trasporto
piu efficiente e sicuro!

Attivita personalizzabile e flessibile:

Personalizza il tuo tour con noi! Possiamo variare il punto di imbarco e di sbarco in base
alle vostre esigenze logistiche (es. stazioni treno). Costruiamo ['attivita insieme a te:
scegliamo I'impronta didattica da dare, concordiamo gli orari o includiamo momenti
specifici per lavorare su determinati aspetti (es. dinamiche di gruppo).

Lavoro di squadra:

Il rafting richiede una certa abilita di comunicazione. Quattro braccia sono meglio di
due, soprattutto se lavorano insieme. Viaggiare sul gommone permette di sviluppare
abilita interpersonali, come il lavoro di squadra e la leadership.

L'esperienza perfetta per costringere un gruppo a lavorare in un ambiente estrema-
mente ridotto e a coordinarsi per la buona riuscita della pagaiata.

Scopri la potenza della natura!
Nei fiumi la potenza dell’acqua € molto tangibile! il luogo perfettoper rendersi vera-
mente conto della forza che hal

Ritorno alle origini:
Niente telefono, niente device elettronici. Solo una pagaia, gli amici e un posto dove
divertirsil
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€18,00 a studente, insegnanti gratis. Gli studenti certificati s

DETTAGLI

Durata: 2 ore circa sull’acqua acqua (complessivamente 3 ore).

Gli importi sono comprensivi di materiale nautico, una guida per g
razione. Per prenotare & sufficiente contattarci per telefono o per
data, numero di partecipanti e un cellulare. In caso di pioggia si p
annullare per telefono. E’ consigliato abbigliamento sportivo con scarg
di ricambio.

Numero minimo: 12 partecipanti

Eta minima: 5 anni.

RAGGIUNGICI IN TRENO!

Siamo serviti dalle stazioni fs di Dolcg,
Peri e Domegliara, presenti sulla linea
Verona - Bolzano. Le stazioni di Dolce e
Peri distano pochi minuti a piedi dal
fiume, e costituiscono un ottimo modo
per raggiungerci in maniera economica
ed ecosostenibile!

Punto di ritrovo e imbarco*:

Cantina Albino Armani Dolcé (VR)
Indirizzo: Via Ceradello 401, 37020 Dolcé
(VR) - punto A nella mappa

Punto di sbarco*:

Villa del Bene Volargne

Indirizzo: Via San Martino 1, (posteggiare
sulla statale) - punto B nella mappa.

*Salvo diverse indicazioni.

VISIT VALDADIGE ssd srl - info@visitvaldadige.it - Cell: + 39 348 443 5364

(2]
N~ 7



CONTATTI

T: Alessadro +39 348 443 536
M: info@visitvaldadige.com

VISIT VALDADIGE SSD SRL
Via Fontego 20, 37029

S. Pietro in Cariano, Verona

P. IVA 04822830230

Pec visitvaldadige@legalmail.it
SDI: M5UXCR1

IBAN: IT36W050345944000000001241
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